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Jean Lepetit, maire de Saint-Vaast-la-
Hougue dans la Manche nous fait visiter sa 
commune en photos 

 

FRANCE 3 BASSE-NORMANDIESaint-Vaast-la-Hougue 
est sur la côte est du Cotentin, à 30km de Cherbourg. 
Ses 2000 habitants sont appelés les Saint-Vaastais.  

NM Saint-Vaast-la-Hougue  

Le port de Saint-Vaast (http://www.ports-manche.fr/port-saint-vaast-la-hougue/) était 

autrefois un port d'échouage où les bateaux devaient attendre que la marée remonte pour partir 

en pêche. 

Aujourd'hui il est barré par des portes. 

Port de plaisance de 700 anneaux. 

La partie pêche est située le long des quais. 

 



L'ostréiculture  (http://www.saintvaast.fr/pageLibre00013199.aspx) est importante dans la 

baie de St Vaast ou l'eau est réputée pour être pure. 

On dit que les huîtres élevées ici ont un goût de noisette. 

Entre l'île de Tatihou et le port de St Vaast. 

 

La baie du cul de loup (http://www.wikimanche.fr/Anse_du_Cul-de-Loup) est un endroit 

magnifique, aux couleurs uniques. 

Très appréciées par les amoureux de beaux paysages et par les artistes, peintres et 

photographes. 

 

École de voile (http://www.cnbsv.org/) de St Vaast pour petits et grands. 

 

Rendez-vous importants de Saint-Vaast-la-Hougue: 

- La Course du RUN : (http://www.normandiecourseapied.com/course-du-run-traversee-de-

tatihou-2015/index.html) qui rassemble 1500 coureurs, qui doivent se mouiller pour 

l'emporter. 

Ils courent en partie au sec et en partie dans l'eau. 

 

- Les Festival les Traversées de Tatihou : (http://tatihou.manche.fr/) avec + de 13 000 

festivaliers, 

festival qui annonce la fin de saison estivale. 

On traverse l'estran à pieds ou en bateau amphibie, entre St Vaast et l'île de Tatihou, 1.5km 

environ et on assiste au concerts  

 

- Salon du Livre qui s'appelle Ancres et Encres, 

(http://festivaldulivresaintvaast.jimdo.com/auteurs-pr%C3%A9sents-en-2015/) en juillet qui 

rassemble des grands écrivains. 

 

Et impossible de venir à Saint-Vaast sans passer par la maison Gosselin, 

(http://www.maison-gosselin.fr/) que Monsieur le Maire appelle un petit Fauchon, où l'on 

trouve les meilleurs produits du terroir. 

 

Le Marité : (https://fr.wikipedia.org/wiki/Marit%C3%A9) vieux gréement qui vogue 

fièrement, restauré aux chantiers Bernard de Saint-Vaast.( http://www.bernard-naval.com/)  

 



 


